
V případě jakýchkoliv dotazů nás neváhejte kontaktovat 
na tel. +420 481 585 007 nebo na honza@siningrock.cz

Na Vaši účast se těší,
SINGING ROCK TEAM

Prvních 50 zaregistrovaných získává 
1x nocleh (z pátku na sobotu),
1x sobotní guláš  
2x pivo ZDARMA.  
S sebou je nutný vlastní spacák.  
K dispozici budou na testovaní sedací úvazky a jistící kýbl Shuttle.

Změna programu vyhrazena. Akce se koná za každého počasí.

Přijďte si zalézt se členy Singing Rock Climbing Teamu 
do unikátního prostředí Vysokých Tater, 
podniknout lezeckou túru s horským vůdcem UIAGM, 
otestovat materiálové novinky, soutěžit, pobavit se...

Program:
Pátek 16. 9. 2011
od 17:00 hod registrace na místě, vouchery na odběr 
jídla a piva + malá pozornost
od 20:00 hod. oficiální zahájení, přivítání, prezentace, 
společné posezení.

Sobota 17. 9. 2011
9:00 – 12:00 hod. WORKSHOP pod vedením horských 
vůdců UIAGM: (Bezpečné lezení „Partnerská kontrola“ a 
navazování na sedáky, kombinované úvazky, celotělové 
postroje, navazování na ledovci a na hřebenové túry, jištění 
s kýblem SHUTTLE prvolezce i druholezce., dopomoc na 
štandu, vyprošťovací techniky, záchrana druholezce)
Soutěž o nejrychlejší záchranu druholezce.

13:00 - 18:00 hod. odpolední program v závislosti na 
počasí:
Krátká lezecká túra s horským vůdcem UIAGM, bouldering v 
okolí Chaty pri Zelenom plese (bouldermatky zajištěny), 
lezení se členy Singing Rock Climbing Teamu, místopisná 
túra s horským vůdcem…

19:00 – 22:00 hod. Slide show / filmečky, pařbička

Neděle: 18. 9. 2011
7:00 – 15:00 hod. lezení s horským vůdcem UIAGM, lezení 
se členy Singing Rock Climbing Teamu, bouldering

16:00 hod. Oficiální konec WORKSHOPU, sestup do údolí,  
rozloučení.


